
MA 期間設定 

MA は時間足によって、方向や位置関係が変わる → 別の物を見ているから 

（同じ設定なのに） 

 

なぜ同じ設定なのに異なるのか… 

 

MA … 過去◯日のローソクの終値の平均値 

 

何か法則性？があるのではないか… 

 

1. 15 分足に他の時間足の 20MA を表示させる方法 

 

 

・15 分足が軸足なら、それより下位足なら÷、上位足なら×。 

・20MA にする理由→多くの人が見ていて反応しやすいから。 

・15 分足に 5 分足の 20MA を表示させると７MA となり、ほぼローソク足と同じ動きだから必要ない。 

・15 分足が軸足の場合、長（320MA）中（80MA）短（20MA）の 3 つあれば十分。 

・3 つの MA を使って、乖離が収縮してくるタイミングを狙う。なぜなら、移動平均線は、乖離した後必

ず収縮するから。 

 

MA 期間設定は、軸足（エントリー足）に対して、複数時間足の流れを 1 つのチャートで確認するため

（マルチタイムフレーム分析）に使う。 

 

 

 



MA の種別 

SMA（単純移動平均線） 、EMA（指数平滑移動平均線）、SMMA（平滑移動平均線）、LWMA（加重移

動平均線） 

 

実際のトレードではどれを使っても大きな差はなし。大切なのは一貫性を持って同じ基準で相場を見る

こと。迷ったら、MA５デフォルト設定の多くのトレーダーが利用している SMA（単純移動平均線）。 


