
ギャン理論 

 

ギャン理論・・・テクニカル分析と独自のルール作りで富を築いたウィリアム・ギャンが考案した 28 の

ルール。 

 

ギャン理論の中心は、価格が方向を変えるためには、それ相応の時間が必要であるという、価格と時間の

均衡にあります。 

 

→ トレンド転換には時間がかかるので、その時は手を出さず、トレンドがはっきり出てから仕掛ける‼︎ 

投資で勝つために必要なのは・・・知識、スキル、マインド 

 

→ 自制心・・・自分を律しどのような時でも冷静な判断をし、その場で最適な行動を取れる。 

みんなが勝ちがちな失敗を未然に防ぐために、必ず「マイルール作り」をやっておきましょう！ 

 

【ギャン理論まとめ 10 選】 

① トレードをする時は、毎回ストップロスを設定しろ。 

② 資金の 1％以上の損失が出るようなトレードをするな→  2％、 3％推奨 

③ 過剰な売買はせず、資金配分を守れ。→ 根拠ないトレードはやらない。通貨ペアを絞る。 

④ ナンピンは絶対するな。 

⑤ 損失が出たら、取引量を減らせ。（サンクコスト効果・・・損失を取り返そうとする） 

⑥ アクティブなマーケットでのみトレードし、揉み合いには手を出すな→トレンドでトレードし、レン

ジには手を出さない 

⑦ トレンドが明確な時だけピラミッティングしろ。トレンドが明確な時だけ。 

⑧ 十分な理由がないのに手仕舞うな、トレーリングして利益を増やせ。→十分な利益が出たら決済して

しまう。 

⑨ 相場の天井や底を推測するな→天井や底は予測はできるが、誰にもできない。 

⑩ 他人の意見に従うな。自分で研究せよ。→ 自分の形、自分の考えに従う 

 

生涯勝率が 8 割を超える敏腕トレーダーだったウィリアム・ギャン。 

勝てるトレーダーを目指すなら、勝っているトレーダーから学べ。 


